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Etape n°1: Télécharger FileZilla

Aller sur le site suivant : http://filezilla-project.org/
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Cliquer une nouvelle fois sur «Download FileZilla Client», puis sur «Download»
FileZilla va se téléchager. Le fichier qui ressemble @
«FileZilla_3.66.5_macos-x86.app.tar.bz2» est a ouvrir dans votre dossier
«Téléchargements»

Ouvrez FileZilla


http://filezilla-project.org/
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Etape n°2 : Se connecter au FTP Etape n°3 : Upload/Download de fichiers sur FTP

Connexion rapide

Fichiers en file d'attente  Trar

Pour uploader des fichiers sur le FTP, glissez-déposez vos fichiers du rectangle bleu
(votre disque dur) au rectangle rouge (FTP Tenk)

Fichiers en file d'attente  Transfe

Pour télécharger des fichiers depuis le FTP, glissez-déposez les fichiers que vous
souhaitez du rectangle rouge (Tenk) au rectangle bleu (votre disque dur)
Renseignez les identifiants FTP qui vous ont été transmis a I'endroit encadré en rouge.

Veillez & laisser la case «Port :» vide.
Et faites une «Connexion rapide».

Fichiers en file drattente (1) Transe

Une fois l'upload ou le download terminé, vous pouvez fermer FileZilla.



